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	LIMPEZAE DESINFECÇÃO SEMANAIS DO CENTRO CIRURGICO
	Próxima Revisão: Set/2016

	Objetivo: Realizar a padronização da limpeza e desinfecção semanais do centro cirúrgico.

	Setor: Centro Cirúrgico
	Agentes: Encarregado da Limpeza, Técnico Auxiliar



	ETAPAS DO PROCEDIMENTO

	I. Técnico Auxiliar 
1. Prover-se do Equipamento de Proteção Individual (EPI) adequado.
2. Realizar a limpeza dos mobiliários e bancadas das Salas de Operação e Recuperação Anestésica, focos, armários, estantes, portas com compressas umedecidas em água e sabão.

3. Remover a solução detergente dos materiais acima com compressas umedecidas em água.

4. Proceder à desinfecção com compressas umedecidas em álcool etílico a 70%.

5. Recolher instrumentais vencidos e encaminhá-los ao Dispensário.

II. Encarregado da Limpeza
        1. Prover-se do Equipamento de Proteção Individual (EPI) adequado.
        2. Realizar a limpeza do piso, paredes, teto, banheiros, com água e sabão, utilizando a técnica dos dois baldes.

        3. Realizar a desinfecção com Hipoclorito de Sódio a 1%, deixando agir por 10 minutos e enxaguar após esse período.


	PERIODICIDADE

	 Semanalmente


	FORMULÁRIOS UTILIZADOS, FERRAMENTAS E MATERIAIS

	·     EPI, compressas, baldes, panos, hipoclorito de sódio, álcool 70%, água e sabão.


	OBSERVAÇÕES - CONSIDERAÇÕES

	· O Equipamento de Proteção Individual devera ser composto de botas de borracha exclusivas para uso no Centro Cirúrgico, pijama cirúrgico ou uniforme de uso exclusivo do Cetro Cirúrgico, gorro, máscara, óculos, luvas de procedimento.

· Para realização da limpeza, iniciar com pano úmido para recolhimento de sujidades (varredura úmida), seguida da limpeza com água e sabão, evitando derramar água no chão.

· A técnica dos dois baldes consiste em preparar dois baldes, um com água e detergente, outro com apenas água. Mergulhar o pano limpo no balde com água e detergente, torcendo-o bem.  Limpar o piso em faixas paralelas, com movimentos retos, nunca de vai-vem. Lavar o pano no balde que contem apenas água. Mergulhar novamente o pano no balde com água e sabão, repetindo quantas vezes forem necessárias para promover a limpeza. Trocar a água dos baldes sempre que visivelmente sujas. Jogar a água no expurgo.
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